IDDEAC

Ficha Técnica

DIPLOMADO EN

ENTRENAMIENTO DE ALTA COMPETENCIA DEPORTIVA
Debido a la alta demanda en el deporte de alta competencia, la
Confederacion Deportiva Mexicana ofrece a través de su
Programa de Superacion Profesional un Diplomado en
Entrenamiento de Alta Competencia Deportiva, que permite
asegurar una buena y amplia perspectiva para ejercer las
actividades profesionales de nuestros especialistas deportivos
(Entrenadores, Profesores y/o Licenciados en Educacion
Fisica y Licenciados en Entrenamiento Deportivo) en
metodologias, técnicas y procedimientos de entrenamientos
para atletas de alto rendimiento. El plan de estudios tiene una
duracién de seis meses, distribuidos en seis médulos y una
carga lectiva total de 234 horas, cada viernes de 16:00 a 20:00
hrs. y sabado de 9:00 a 14:00 hrs., mismos que se dividiran en
temas de las ciencias aplicadas del entrenamiento deportivo
tedrico-practico y temas especificos por especialidad
deportiva, lo cual nos permitirA cumplir con el propésito del
Instituto de Desarrollo Deportivo para Especialistas de
Alta Competencia (IDDEAC).

OBJETIVO GENERAL

Poner al alcance una formacion cientifica a los entrenadores,
técnicos y personas relacionadas al ambito de la Educacion
Fisica y el Deporte, facilitando métodos y técnicas basicas y
especiales, para desarrollar de manera practica y efectiva
aspectos y funciones vinculadas al deporte en todos sus
niveles.

PUBLICO OBJETIVO

Especialistas y Entrenadores Deportivos del mas alto nivel que
trabajen con: talentos deportivos, reserva olimpica y los que se
desempefian con atletas a nivel local, estatal, nacional,
mundial y olimpico.

diplomado en
entrenamiento de alta competencia deportiva

Por los seis médulos del diplomado cursado, el entrenador recibira un

diploma que avalara la conclusion de los estudios del Diplomado en

Entrenamiento de Alta Competencia Deportiva, con puntuacion

otorgada por la Comision Nacional Mixta de Escalaféon. (SEP-

SNTE) y la Secretaria de Trabajo y Previsién Social quien otorgo

Constancia a la Confederacién Deportiva Mexicana como Agente

Capacitador Externo.

REQUISITOS DE INGRESO

El aspirante debera comprobar su experiencia dentro de la practica

deportiva sobre la especialidad a la cual desee ingresar:

- Resumen curricular (maximo 2 cuartillas).

- Una fotografia tamafio infantil.

- Copia de identificacion oficial con foto. (IFE, licencia, pasaporte,
cartilla, etc.)

- Copia del certificado de estudios que acredite su experiencia
profesional.

- Presentar certificado médico oficial o solicitar que se
le examine por el médico de CODEME.

COSTO DE INVERSION

Cada médulo del Diplomado tendra un costo de $1,000.00

Hospedaje y alimentacion diario $350.00

El pago deberas realizarlo en la caja de la Confederacién Deportiva

Mexicana, A.C., 0 a través de depdsito bancario con los siguientes

datos:

Banco: Scotiabank Inverlat, S.A.

Nombre: Confederacién Deportiva Mexicana, A.C.

Numero de Cuenta: 00101062344 / Sucursal: 042

Cta. Clabe: 044180001010623446

Plaza: México, D. F.

INSCRIPCIONES

Seran del 1 al 18 de septiembre de 2009 de 10:00 a 14:00 hrs.

DURACION DEL DIPLOMADO

Se inicia el 25 de septiembre del 2009 al 17 de abril del 2010.

Para mayor informacién comunicarse al 58.03.01.00 ext. 258, 269 6

502 y al correo mgarcia@codeme.org


mailto:mgarcia@codeme.org

